


マイダル祭り(Maitreya Festival)
マイダルは弥勒菩薩を祭る行事であり、
仏教徒である新疆のオイラト・モンゴ
ル人は旧暦の1月15日に盛大に祝う習慣
がある。
寺院を訪れる祈りを捧げ、マイダル

の日、人々がお寺に行ってマイダル祭
りを祝う時にはお金、バター、ミルク
などの食べ物を持参するのが一般的で
ある。参加者がマイダルの御本尊様の
前で拝み、幸福を願うのである。祭り
が終わると皆で食事をし、歌ったり
踊ったりして,賑やかに過ごすのである。
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Maitreya is a festival to honor Maitreya Buddha, and the Oirat Mongolians in Xinjiang, who are Buddhists, have a custom of

celebrating it on the 15th day of the first month of the lunar calendar with great pomp and circumstance. People visit temples to

offer prayers, and on Maidar day, when people go to temples to celebrate the Maidar festival, they usually bring food such as money,

butter, and milk. The participants worship in front of the Maidar's main deity and wish for happiness. After the festival is over,

everyone eats, sings, dances, and enjoys a lively time together.


